BISTRO M

 RIENSGHULE

SPEISEPLAN fir KW 05 in 2023 vom 30.01.-03.02.2023

Mo, 30.01.2023

» Medaillon vom
Schweinefilet

« dazu Pilz-Rahm-
SoBe (103,102, 109)

Menii 1 » dazu Reis

* dazu Salzkartoffel

* Joghurt mit Friichten
(102, 02)

* Joghurt mit
Stracciatella (192 02)
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590 € Details

* Reis-Gemlse-Pfanne
(103, 101, 102, 109)

* Joghurt mit Friichten
(102, 02)

* Joghurt mit
Stracciatella ¢

Vegetarisch

102, 02)

Q

Details

Di, 31.01.2023

* Pasta alla Bolognese
(101, 109)

» frisches Obst der
Saison

* Joghurt mit Friichten
(102, 02)
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5,90 € Details
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* Pasta mit
Parmigiano
Reggiano (101:102)

» frisches Obst der
Saison

* Joghurt mit Friichten
(102, 02)
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Mi, 01.02.2023

» Kartoffelgratin (19
101)

* Vanillepudding
hausgemacht (19

* Joghurt mit Friichten
(102, 02)
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5,90 € Details
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» Kartoffelgratin (19

101)
» Vanillepudding
hausgemacht (102

* Joghurt mit Friichten
(102, 02)
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Details

Do, 02.02.2023

« Hahnchen

Cordonbley (103.107)

* dazu
Rosmarinkartoffel

* frisches Obst der
Saison
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5,90 € Details

* Lauchcremesuppe
(101, 102, 105)

* Kartoffelpuffer 193

102)

» frisches Obst der
Saison

* Joghurt mit Friichten
(102, 02)
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Fr, 03.02.2023

* Knusperfischfilet (193
112,101)

* dazu Kartoffelsalat

nach Omas Rezept
(103, 102, 03, 109)

« frisches Obst der
Saison

* Joghurt mit Friichten
(102, 02)
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590 € Details

* Veggie-Frikadelle

+ dazu Kartoffelsalat

nach Omas Rezept
(103, 102, 03, 109)
« frisches Obst der
Saison
* Joghurt mit Friichten
(102, 02)
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590 € 590€  Details 5,90 € 590 €  Details 590 €  Details

Abbildung dhnlich. Anderungen ausdriicklich vorbehalten!

Allergene:

(101)Glutenhaltiges Getreide, (102)Milch und Milcherzeugnisse (einschlieBlich Laktose), (103)Eier und Eierzeugnisse, (104)Erdniisse und Erdnusserzeugnisse,

toff, (3)mit Antioxidationsmittel, @)mit Phosphat, (5)mit SiBungsmittel, (6)mit Geschmacksverstarker,
9

(105) » (106) (107 - 108) (Dmit Farbstoff, (2)mit Konservierungss
VIYS)Schalenfriichte (Nisse), \' ¥®/Sesamsamen un d Sesamsamenerzeugnisse, \"Y/)Soja und Sojaerzeugnisse, \' Y/Sellerie und Sellerieerzeugnisse

(109)c.. ¢ 3 Imit Nitritpokelsalz, (10mit Phosphorsaure, (1 Venthalt eine Phenylalaninquelle, (12)geschwarzt,
(109)Senf und Senfer.

(110) L o - : " (Mmit Sauerungsmittel, BImit Stabilisatoren, (
zeugnisse, (1 1V)Schwefeldioxid und Sulfite, {11 1)Lupinen und Lupinenerzeugnisse, (11<) a

S)geschwefelt, (14)gewachst , (1 S)koffeinhaltig , (1€)chininhaltig

(113)rebstiere und Krebstiererzeugnisse, (M 4)Weichtiere und Weichtiererzeugnisse
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